
Durch die freundliche Unterstützung der Annegret und Hans-Richard Meininghaus-Stiftung
war es mir möglich, mein Bachelor- und Masterstudium erfolgreich abzuschließen und
ehrenamtlich im Hospiz tätig zu sein.

Ich habe ein Bachelorstudium in Sonderpädagogik und Russisch an der Humboldt-
Universität zu Berlin absolviert, mit einem einjährigen außercurricularen Studienaufenthalt
an der Universität Tomsk in Russland. Anschließend schloss ich den zweijährigen
Studiengang “Interventions in Childhood” in Schweden ab, mit einem Master of Science in
Child Studies. Während meines Studiums habe ich mir viele Kompetenzen im
wissenschaftlichen Arbeiten, Sprachkenntnissen und Fachwissen angeeignet. Der
interdisziplinäre und internationale Masterstudiengang gab mir interessante Einblicke in
die internationalen Rechte von Kindern, interdisziplinäre Arbeitskonzepte und konkrete
Interventionen für Kinder mit Behinderungen und ihre Familien. In diesem Rahmen setzte
ich mich viel mit dem Thema Tod, Sterben und Kinder mit geistiger Behinderung
auseinander. Der Fokus lag hierbei auf Trauerbegleitung und psychosoziale Unterstützung
für diese Kinder in der palliativen Versorgung. Mein Interesse an dieser Thematik
entwickelte sich im Laufe mehrjähriger ehrenamtlicher Arbeit in einem Kinderhospiz und
einem Hospiz für Erwachsene. Die Kombination aus Ehrenamt und wissenschaftlicher
Auseinandersetzung mit dem Thema habe ich als sehr bereichernd und lehrreich
empfunden, was mir durch das Stipendium ermöglicht wurde.

Mein Interesse am Studium und diesem Forschungsgebiet, zu welchem es wenig Literatur
gibt, motiviert mich mein Wissen zu vertiefen und mich für eine Promotion in diesem
Bereich zu bewerben.

Ich bedanke mich herzlich bei der Annegret und Hans-Richard Meininghaus-Stiftung für die
langjährige Unterstützung und die Möglichkeit, mich auf mein Studium zu konzentrieren
und weiter meiner ehrenamtlichen Tätigkeit nachzugehen, ohne mir finanzielle Sorgen
machen zu müssen. Mit Hilfe der Stiftung habe ich als erste Person in meiner Familie ein
Studium absolviert und einen Masterabschluss erreicht.
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